
ADRIANO ROCHA 

São Paulo, SP – Brasil 
Executivo em Logística FrigoriƱcada • Presidente • Diretor • Especialista em Operações e 
Transporte Rodoviário 

 

RESUMO PROFISSIONAL 

Executivo com mais de 20 anos de experiência no setor de armazenagem frigoriƱcada e 
logística rodoviária, com forte atuação em empresas referência no mercado brasileiro. 
Possui trajetória sólida na liderança de operações, gestão de unidades, desenvolvimento 
de equipes e governança corporativa. Reconhecido pela atuação estratégica na 
integração de operações de armazenagem e transporte, contribuindo para a expansão e 
modernização da cadeia do frio. 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

Presidente — Arfrio S.A. Armazéns Gerais FrigoríƱcos 

São Paulo, Brasil | Nov 2025 – presente 

• Responsável pela direção executiva e pela governança geral da empresa. 
• Liderança da estratégia corporativa, relacionamento institucional e expansão dos 
negócios. 

 

Diretor — Arfrio S.A. e RODAR (Rodoviário Arfrio) 

São Paulo, Brasil | Mar 2013 – Nov 2025 

• Gestão integrada das operações de armazenagem frigoriƱcada e do braço rodoviário do 
grupo. 
• Condução de projetos de eƱciência operacional, tecnologia e segurança. 
• Responsável por resultados operacionais, Ʊnanceiros e estratégicos ao longo de mais 
de 12 anos. 

 

Diretor — CEFRI Armazenagem FrigoriƱcada e Agroindústria Ltda. 

Mairinque, SP | 2008 – 2013 

• Liderança das operações frigoriƱcadas e processos agroindustriais. 
• Implementação de melhorias operacionais e coordenação de equipes 
multidisciplinares. 
• Atuação estratégica no desenvolvimento de soluções logísticas especializadas. 

 

ATUAÇÃO INSTITUCIONAL 

Ex- Presidente — ABIAF (Associação Brasileira da Indústria de Armazenagem 
FrigoriƱcada) & Membro do Conselho Consultivo da GCCA Brasil 


